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1. Justificacidon

“La escuela tiene como competencia bdsica ocuparse del pleno desarrollo del lenguaje y
de ahi surge la necesidad de conocer los niveles bdsicos del comportamiento verbal de los
alumnos. “

N

. Objetivos de los programas

e Conocer el nivel de desarrollo del nifio en los diferentes aspectos y vertientes del lenguaje.

e Valorar si las diferencias evolutivas y las conductas linglisticas de un nifio entran dentro de
lo que se considera dificultad o estd dentro de los limites habituales de variabilidad, con la
finalidad de identificar si se trata de un posible trastorno del lenguaje o bien es un retraso.

e Aportar informacidn sobre contextos y condiciones que favorecen o dificultan el lenguaje y
la comunicacién para disefar y llevar a cabo la propuesta de trabajo.

3. Temporalizacidn, contenidos y Actividades

El Programa se desarrollara desde el mes de octubre a junio del presente curso 2025/2026 para
292y 32 de Ed. Infantil. La maestra de apoyo de E. Infantil realizard una sesién colectiva por
semana y clase, con una duracién de entre 20/30 minutos aprox., la cudles seran repetidas por
los tutores a modo de practica, con aquellos alumnos que han mostrado dificultades en alguna
sesidn. Asimismo, los tutores realizaran a diario, ejercicios de soplo, respiracién y praxias.
Durante el mes de febrero, se suspende el programa debido a la preparacidon de las fiestas de
San Gabriel. Se intentara llevar a cabo las sesiones que sean posibles.

Los contenidos que se plantean evaluar son:
o Niveles: Fonética y Fonologia, Léxico, Sintaxis, Morfologia, Relaciones Semanticas

y Pragmatica.
e Vertientes: Comprension y Expresidon en los niveles anteriores.

PROGRAMA DE SEGUIMIENTO E.I.
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En la propuesta de trabajo, haremos un especial hincapié en los apartados especificos de
los contenidos basicos del desarrollo del lenguaje y de la comunicacion que nos ayuden a
conseguir nuestro objetivo principal:

ACTIVIDADES:

1. Respiracion: diversos tipos de ejercicios graduados segun las dificultades que presente el
nifio/a.

2. Ejercicios cinestésicos de articulaciéon: movilidad de la lengua, labios, mandibula, y velo del
paladar.

3. Sonorizacion (discriminacion auditiva).
4. Articulacidn:

- Posicion fonematica

- Ejecucion de la silaba aislada
- Ejecucion del fonema con palabras directas, en posicién inicial, media y final
- Ejecucion en inversas y mixtas

- Articulacién en oraciones elementales

- Mecanizacidn

5. Actividades de conciencia fonoldgica. Diversos tipos de ejercicios y juegos para favorecer la
comprensién de las relaciones entre fonemas y grafemas y asi ayudarle en el aprendizaje de
la lectoescritura.

Las principales estrategias que se van a utilizar en este nivel de la segmentacion del lenguaje

son:
e Reconocer las palabras dentro de una frase.

e Contar palabras dentro de una frase, representando el nimero de estas.
e Invertir palabras dentro de una frase.

e Comparar palabras diferentes en el contexto de una frase.

e Segmentar palabras dentro de una frase.

En las primeras sesiones del programa de conciencia fonoldgica, se utilizaras distintas
apoyaturas (laminas, pictogramas, signos graficos: rayitas, cruces...) que posteriormente se
eliminardn, con el fin de que reflexionen Unicamente sobre los materiales lingtisticos.

Se utilizaran términos cercanos al nino como “trozo o trocito”, para posteriormente utilizar
términos correctos como, “oraciones, frases, palabras”.

PROGRAMA DE SEGUIMIENTO E.I.



colegio www.colegiosangabriel.com
* Avda. de Pasionistas 10 - 28806. Alcala de Henares. Tfno: 918.890.650 - Fax: 918.871.277
m w sangabriel@colegiosangabriel.com
PASIONISTAS ALCALA DE HENARES Ed M w n Ww PW c.c. 28000406

Las actividades estan organizadas de menor a mayor grado de dificultad, de tal forma que, si
algunas no son suficientes para que la mayoria de los alumnos consigan el objetivo previsto, se
deberan repetir buscando nuevos ejemplos.

o

. Programacion de la intervencién

Deteccidn de las dificultades (demanda del tutor/a).

Evaluacion inicial: origen y clasificacion.

Descartar alteraciones graves.

Adaptacion de los contenidos y actividades al nivel del alumno/a.
Eleccion de actividades de refuerzo y orientacién para los padres.
Determinacion del material a utilizar dentro del aula ordinaria.
Desarrollo de las actividades dentro del horario de clase.
Evaluacién y seguimiento en E.P.

Proceso Son tres los momentos clave de este proceso:
1. Recogida de informacion a través de la entrevista familiar y escolar (3 afios).
2. Recogida de informacidn a través de un proceso espontaneo de evaluacion.
3. Recogida de informacién a través de un registro fonoldgico inducido, segun los casos.

Al finalizar este proceso, el evaluador podra identificar los problemas, situar al nifio en relacién
con pautas evolutivas del desarrollo del lenguaje y valorar el tipo de tareas, contextos y ayudas
que facilitan una mejor competencia lingliistica y comunicativa.

Temporalizacién Programacion Contenido Sesiones

Sesiones de evaluacién inicial y
programacion de la propuesta de

actividades por alumno. Informes iniciales.
Octubre :
del10al2h4y5 Propuestas de trabajo.
anos

Entrevistas con las familias.

PROGRAMA DE SEGUIMIENTO E.I.
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Ejercitacion general en

Noviembre:
del10al2h4y5
anos

Diciembre:
del0al2h4y5
anos

Enero:
del0al2h4y5
anos

Febrero:
del10al2h4y5
anos

Marzo:

Trasladar los resultados a las tutoras.
Comenzar con las propuestas de
trabajo.

Ejercicios generales.

Sesiones grupales segun el fonema
alterado (fuera del aula).

Sesiones grupales segun los aspectos a
trabajar.

Termina el trimestre

Sesiones grupales segun el fonema
alterado.

Si este curso se celebra la Fiesta de San
Gabriel, no habrd sesiones durante el
mes de febrero para preparar dicha
fiesta.

Sesiones grupales segun el fonema
alterado
Final segundo trimestre

relajacion, respiracion y soplo.

Trabajo con los odrganos

articuladores...

Seguir la secuencia del
programa de conciencia
fonolégica aumentando Ia
complejidad seguln la

evolucion: reconocer, contar,
invertir, comparar y segmentar
palabras.

En cuatro anos reforzar las
actividades generales.
Ensefianza del fonema en
cinco anos:

Caracteristicas del fonema.
Descripcidn. Posicion tipo de
los érganos para la emisién y
produccién.

Areas de percepcion: visual,
auditiva, tactil, motriz.
Técnicas de enseilanza.
Ejercicios especificos para
lograr la posicion.

Técnicas de correccion.
Adecuadas a las alteraciones

mas frecuentes que se
presentan.
Ejercitacion indirecta del
fonema.
Ejercitacion directa del
fonema.
Seguir la secuencia del
programa de  conciencia
fonoldégica aumentando Ia
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del10al2h4y5 complejidad segun la
anos Sesiones  grupales segun  sus evolucidén: reconocer, contar,
dificultades. invertir, comparar y segmentar

Repartir las horas en funcién de la palabras.

evolucién de cada grupo. Intentar que

cada clase reciba, al menos, una sesion Enseilanza de sinfones en 5
semanal. anos.

Ensefanza de grupos
consonanticos en 5 afios.

Abril:
del10al2h4y5
anos

Discriminaciéon: Articulatoria,
auditiva, visual, tactil y en
relacién con la lectoescritura,
por medio de vocabularios
clasificados en pares de
palabras analogas.

Conciencia fonoldgica,
memoria secuencial auditiva...,
actividades metafonoldgicas.

Mavyo:
del1l0al2h4y5
afios

Entrega de
informe final a los
tutores.

5. Actividades

* Actividades en cuanto a la forma, uso y contenido del lenguaje (ver apartado de
contenidos).

6.1. Temporalizacidn y distribucién de las sesiones:

El Programa se desarrollara de octubre del 2025 hasta junio del 2026 dedicando para ello
las horas mensuales que aparecen en el cuadro de programacién. Durante el primer mes se
realizard una evaluacién inicial con los alumnos derivados de los Programa, ademas de disenar
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las actividades necesarias en cada caso. Se aplicard en E.l. 4 y 5 aiios. El tiempo y las sesiones
para utilizar en cada grupo sera de una sesion de 30 a 40 a la semana. Se trabajara dentro del
aula ordinaria o en un entorno préximo a la misma.

Para_cuatro anos las sesiones se desarrollaran de la siguiente forma:
PRIMER TRIMESTRE.

12 sesidn: Presentacion.

22 sesidn: Respiracidon y conciencia fonolégica.

32 sesidn: Discriminacion auditiva.

42 sesion: Expresion oral y vocabulario.

52 sesidn: Motricidad bucofacial.

62 sesidn: Morfosintaxis:

72 sesion: Segmentacion de palabras.

82 sesion: Discriminacidén auditiva vocales y conciencia fonolégica.

SEGUNDO TRIMESTRE.

12 sesidn: Motricidad bucofacial.

22 sesidn: Respiracién y soplo.

32 sesidn: Discriminacion auditiva.

42 sesion: Expresion y fluidez verbal.

52 sesién: Motricidad bucofacial.

62 sesidn: Respiracion y soplo.

72 sesion: Motricidad bucofacial.

82 sesion: Expresion oral y fluidez verbal.

TERCER TRIMESTRE.

12 sesion: Motricidad bucofacial.

22 sesion: reconocimiento del fonema inicial.
32 sesion: Semantica.

42; sesion: Discriminacién auditiva.

52 sesidn: Conciencia fonoldgica.

62 sesion: Motricidad bucofacial /R/.

72 sesidn: Motricidad bucofacial /S/.

82 sesidn: discriminacién auditiva /R/, /S/.

En _cinco ainos las sesiones se desarrollaran de la siguiente forma:

PRIMER TRIMESTRE.

12 sesion: Presentacion.

22 sesion: Respiracién y soplo.

32 sesion: ldentificacion y emision de érdenes.
42; sesion: Discriminacion auditiva.

PROGRAMA DE SEGUIMIENTO E.I.
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52 sesidn: Respiracion, soplo y morfosintaxis.
62 sesidn: Segmentacion de silabas.

72 sesion: Expresion oral y fluidez verbal.

82 sesion: Motricidad bucofacial.

SEGUNDO TRIMESTRE.

12 sesidn: Motricidad bucofacial.

22 sesidn: Respiracién y soplo.

32 sesidn: Discriminacion auditiva y conciencia fonologica.
42 sesion: Expresion oral y fluidez verbal.

52 sesidn: Conciencia fonoldgica.

62 sesidn: Categorias semanticas.

72 sesion: Motricidad bucofacial.

82 sesidn: conciencia fonoldgica y fonema /RR/.

TERCER TRIMESTRE.

12 sesidn: Motricidad bucofacial.

22 sesidn.: Comparacion de silabas.

32 sesion: Conciencia fonoldgica. Fonema /RR/.

42 sesion: Inversion sildbica.

52 sesidn: Silabas trabadas /PR/, /CR/, /FR/, /GR/, /TR/, /DR/, /BR/.
62 sesidn: Expresion y fluidez verbal.

72 sesion: Estimulacidn linglistica.

82 sesion: Conciencia fonoldgica, silabas trabadas.

6.2. Metodologia:

Todas las sesiones las iniciamos se desarrollan en tres partes:

Comenzamos con una cancién de bienvenida, con la que movemos el cuerpo, la boca, la lengua...
Seguido realizamos la actividad que corresponda, ya sea de soplo, de respiracion... y terminamos
alternando alguna dinamica de relajacion, de musicogramas, de respiraciones
Independientemente de la sesidon que nos toca, realizamos en todas, praxias, soplo, respiracion,
canciones, poesias, rimas.... tanto en cuatro como en cinco anos.

Y damos por finalizada la sesién con un sello del ratdn Rufi (que es el beso de despedida).

Debemos tener en cuenta la situacion actual del centro, donde se ha aumentado linea, siendo
ésta de cuatro, tanto en 3, 4 y 5 afios. Es por ello por lo que se lleva a cabo una sesién semanal.

La metodologia de trabajo se concreta en:

PROGRAMA DE SEGUIMIENTO E.I.
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- Disefo y planificacion del entorno, incluyendo desde el material utilizado y las
actividades planteadas hasta el contexto en que se desarrolla la sesion. Cobra especial
importancia el disefo de la actividad que debera ser funcional y plena de significacién
para el alumno/a.

- El juego como procedimiento metodolégico, ya que se trata de un medio privilegiado
para la comunicacién que, ademas de posibilitar el aprendizaje de los contenidos basicos,
favorece la utilizacion de tareas cognitivas (atencion, memoria, asociacion, ...), desarrolla
la imaginacidn y favorece el desarrollo de las habilidades comunicativas.

- Adopcion de estrategias tales como:

Proporcionar al nifio un papel protagonista y activo.

Proporcionar refuerzo positivo.

Proporcionar feedback para la modificacién o autorregulacion de la conducta.
Utilizar un lenguaje claro, adaptado al nivel de comprensién del nifio.
Gestionar la conversacion, especialmente en sesiones grupales.

Tener en cuenta los aspectos no verbales que acompafian a la comunicacién.

O O O O O O

6.3. Materiales:

Espejo, depresor y guantes.

Ldminas con dibujos o cuentos. Juegos con. fonemas
Lotos fonéticos. LU_7
Lotos de vocabulario basico. P 5
Loto de acciones. et Y
Material de soplo. Y e _s\\m
Tableros logopédicos.

Ocas metafonoldgicas o fonéticas.

Parchis logopédico

Barajas logopédicas.

Dominé logopédico.

Ruletas y ocas de praxias.

Material de discriminacidén auditiva.

Radio Casete, ordenador.

Manual de Logopedia Escolar: Un enfoque practico de J.R. Gallardo Ruiz/ J.L.
Gallego Ortega.

Programa para el Desarrollo y Mejora de la capacidad Articulatoria de J.C.
(Cicerdn).

Juegos de soplo. ( pomperos, matasuegras, silbatos...)

Cuentos para hablar con la “erre” .

Registro de evaluacién no estandarizado.
Registro fonoldgico Inducido.

Pizarra digital (recursos que ofrece internet)

UIMIENTO E.I.
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El tren de palabras.

Estimulacién del lenguaje Juegos con frases.

Manual para trabajar las habilidades metafonoldgicas.
Manual: Los sonidos en las palabras.

Material de orientacion Andujar.

PROGRAMA DE SEGUIMIENTO E.I.



7. Evaluacion de la Intervencion

Es necesario realizar una evaluacion continua y sumativa para poder ir dando pautas sobre aquellos aspectos de esta en los que tenemos que insistir

Usaremos los registros siguientes:

y sobre los nifios/as que no van alcanzando los objetivos planteados.

Lenguaje espontaneo (conversacion libre)

Lenguaje dirigido (preguntas inductoras)

Sin referencia visual

Con referencia visual

Lenguaje repetido (imitacién provocada silabas, palabras y frases)

Audicién Discriminacién auditiva (sonidos-palabras)
Habilidad motora Lengua
{Imitacion de 6rdenes) Labios
Paladar blando
Aparato Soplo Cantidad
articulador (Imitacién de 6rdenes con uso de materiales) Control
Direccién
Respiracién Capacidad
{Imitacién —exploracion) Tipo

FORMA CONTENIDO uUso
MORFOLOGIA-SINTAXIS DEFINICION POR EL USO EXPRESION
. ACCIONES Y | ESPONTANEA
FONOLOGIA Repeticién Expresion ORDENES PARTES DEL CATEGORIA ANTE UNA ROMPECABEZA
verbal Comprensivo | Expresivo SENCILLAS CUERPO S LAMINA 5
de frases .
espontdnea
N
NNMRNNMRNNMRNNMRNNMRNNMRNNMRNNMRNNMRNMR
ASPECTOS A EVALUAR




REGISTRO DE EVALUACION INICIAL programas de Seguimiento en E.I.

Lenguaje espontaneo (conversacion libre)

Sin referencia visual

Con referencia visual

Lenguaje repetido (imitacion provocada silabas, palabras y frases)

Discriminacidén auditiva (sonidos-palabras)
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Aparato

articulador ]
Labios

Soplo Cantidad

(Imitacion de ordenes con uso de
materiales)

Direccion

Tipo

Ruiz, J. R., Gallego Ortega, J.L. (1993). Manual de logopedia escolar. Un enfoque
. Ed. Aljibe.

. y Otros. (2006). Educar y reeducar el habla con cuentos. Madrid: CCS

P. (2000). La dislalia. naturaleza, diagndstico y rehabilitacion. Madrid: CEPE.
Cobo, M2 Paz. (2002). Cicerdn. Programa para el desarrollo y mejora de la capacidad
oria. Madrid: CEPE
Mayas, J.C. (2003). Cuentos para la estimulacion del lenguaje oral. Madrid: CEPE
Mayas, J.C. (2006). Cuentos para hablar con la “erre”. Madrid: CEPE.
orofaciales: Cuento del Gusanito http://www.youtube.com/watch?v=-zaz-Q3YhOI
s orales motores diarios https://www.youtube.com/watch?v=q Is2wh1xlw

mos las praxias con las hojas del otono
ww.youtube.com/watch?v=APogZxUS0OX8
S para repasar las praxias bucofonatorias

ww.youtube.com/watch?v=BbB phRBX-

1&list=PLfVDJFxsvnTTkHGIFItWyMJMcOO0BUvMtq

Propuesta de actividades para la estimulacion del Lenguaje Oral en Educacion Infantil

(Material de Apoyo al profesorado) Junta de Andalucia.
http://www.juntadeandalucia.es/averroes/~cepco3/competencias/lengua/infantil/Estimula

ci%F3n%20Lenguaje%200ral%20Infantil.pdf
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e Videos de discriminacion auditiva, estimulacion del lenguaje oral, pictogramas, etc.
https://www.youtube.com

e http://creena.educacion.navarra.es/recursos/quiastatdah/pdfs/habilidades fonologicas.
pdf

® Propuesta de actividades para trabajar la conciencia  fonoldgica,
http://Logopediadinamicaydivertida.blogspto.com.es/p/blog-page.html

e Recursos logopédicos http://www.symbaloo.com/mix/fonetica-fonologia

e http://www.pictojuegos.com

e Actividades para trabajar las praxias, discriminacion auditiva, conciencia fonoldgica,...
http://www.estefaniabrotons.com

e Materiales para trabajar las praxias, articulacion de fonemas, conciencia fonolodgica,...
http://elrincondelalogopeda.com

® Martinez- Losa Beriain, M. Ejercicios para la fono-articulacion. Gestos y movimientos
imitando animales. Ed. Lebdn

® Materiales para  trabajar  praxias, respiracion, conciencia  fonoldgica,...
http://www.aulapt.org/

e Material Orientacion Anddujar.

® Rimas Tamara Chubarovsky. —
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