PROBLEMAS DE CONDUCTA
(AGRESIVIDAD EXTREMA)

Se le dificulta controlar sus impulsos, atentando continuamente contra los derechos
de los demas y contra si mismo

CARACTERISTICAS

ESTRATEGIAS DE ATENCION
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Le cuesta trabajo adaptarse a cualquier
situacion de convivencia.

Procede de un ambiente familiar conflictivo
(alcoholismo o adiccion enalgun miembrode
lafamilia, mala situacion economica...).
Participaenlamayoriadelasrinasentre
alumnos.

Actua sin pensar en |as consecuencias de sus
actos.
Esrechazadoenlosequiposdetrabajoyen
los de |a clase de educacion fisica.

Es solitario y aislado (parece encerrarse en si
misSmo).

Carece de afecto por su persona.
Presenta perturbacionesemocionales.
Fracaso escolar.

Cambios reiterados de escuela.

Demanda constantemente la atencion directa
del maestro.

No respeta reglas.

Presenta dificultad para esperar su turno.
No diferencia entre |o permisible y [0
inadmisible.

Reacciona violentamente ante cualquier
contrariedad.

Sufre trastornos emocionales y cognitivos que
le dificultan manejar adecuadamente la
frustracion.

Presenta dificultad para esperar su turno.
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/dentificar la causa delproblema.

Realizar visitas domiciliarias.

Solicitar apoyo interinstitucional de ser necesario
(DIF).

Ampliar el curriculo (ensenarhabitos sociales).
Fomentar valores.

Establecerreglas de conductade formaclara,
especificay concreta(establecerlimites, definirlo
gque se puede y no se puede hacer}.

Edificarla confianza (dirigirse a élconrespeto
paraexigirle respeto, senalarle lataltacometida,
pero sin ofenderlo ohumillarlo).

Evitar confrontaciones (enlapelea se desatael
coraje sin limite y se facilitan |la ofensa y el
insulto).

Socializar mediante el trabajo de equipo, binas,
grupal, etc.).

Ser paciente y tolerante.

Resaltar sus logros, habilidades y cualidades
positivas, antes que exponer sus debilidades y
deficiencias

Dedicar un tiempo exclusivo para el.

Propiciar su participacion en todas las
actividades.

Encargarle tareas de una duracion limitada e
iInmediata.

Promover laindependencia en el alumno, asi
como la responsabilidad por sus actos.

En ausencia del nino problematico, platicar con el
resto del grupo acerca de |las dificultades que
presenta y como apoyarlo.

Mande notas a casa (buenasy malas).

Evite los castigos fisicos.

Fijar una meta junto con el nino para €l
mejoramiento de su conducta y asegurarse que
alcance la meta.

/dentificar a un companero que sea un buen
modeloaseguirysentarlojuntoael (procureque
los ninos que estén junto a él sean tranquilos y
atentos).

Ubiquelo enunlugar donde pueda estimulario con
la vista y controlar mejor su desempeno y su
conducta.
Seaequilibradoensusactitudeshaciael nino,
recompenselo con palabras amables y abrazos
ante un comportamiento positivo y marquele su
error en privado, y sobre todo sea consistente
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Estrategias de intervencion

EXPRESION ORAL ESCRITURA
J  Buscar el contacto tisico y visual para iniciar d  Vincular la escritura a textos que comuniquen
la comunicacion. significados de diversa naturaleza que formen
Jd  Propiciarsuexpresion, preguntarle parte de su entorno.
directamente y dejar que el pregunte. d  Favorecer el desarrollo de conocimientos,
d  Estimular al nino a emitir su acuerdo o habilidades y actitudes organizando al grupo en
desacuerdo de las distintas situaciones. binas, equipos, etc., para que interactuen en la
Jd  Establecer estrategias didacticas construccion de textos.
aprovechando eljuego, lamusica, las (d Respetareltiempo que el alumno requiera para
representaciones y escenificaciones. realizar las actividadesescritas.
Jd  Establecerunclimadeconfianzayseguridad. | Propiciarlaautocorreccion conlaayudadeotro
4 Organizaral grupo enbinas o equipos para companero o del mismomaestro.
que exponganunanarracion odescripcion, d Adaptarelritmode ejecucionde modoque sea
propiciando que el nino coordine las acciones. unaexperienciaexitosaynounriesgo parala
Jd  Propiciareldialogoconsuscompaneros frustracion.
fomentando la transferencia de mensajes.
REFLEXION SOBRE LA LENGUA LECTURA
4 Loscontenidosgramaticalesylinguisticos son Jd  Fomentar el gusto porla lectura.
elementos teoricos que se emplean en |la 4 Organizar las actividades en binas o equipos muy
lengua habladayescrita, yadquierenpleno pequenos para la narracion o lectura de cuentos,
sentido cuando se asocian a la practica de |as relatos, rimas, etc., permitiendo la interaccion
capacidades comunicativas. Es conveniente entre companeros.
realizar |las actividades empleando la misma O Interesar al nino sobre algun tema de su
metodologia que para el resto del grupo. preferenciay orientarlo en |la busqueda de la
informacion en libros, revistas, etc.
MATEMATICAS
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Atender al momento psicoevolutivo en que se encuentra el nino.

Considerar como punto de partida de |a construccion del conocimiento matematico la experiencia
practica y cotidiana que los ninos posean.

Valorar el producto, ignorando el procesoseguido.

Partir de situaciones interesantes de |a vida real para analizar, plantear y resolver problemas
Motivar al nino al presentar funcionalidad y significatividad en |as tareas realizadas.

Presentar |as actividades de forma novedosa asegurando |a participacion del nino.

Darle responsabilidades matematicas, por ejemplo, reparto de materiales.

Considerar los errores como base del aprendizaje negando |a "torpeza" en el conocimiento matematico.
Olvidarse que las matematicas requieren lapiz y papel y presentar actividades tales como: calculos
mentales, juegos de dramatizacion-escenificacion de situaciones reales, experimentacion con distintos
materiales... etc., propiciando siempre |la interaccion entre companeros.
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