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QUÉ ES 
 
La discapacidad auditiva, es la falta o disminución de la capacidad 

para oír adecuadamente, lo cual implica una dificultad para acceder al 
lenguaje oral. Puede ser total (sordera) o parcial (hipoacusia). Hay 
diferentes grados, puede aparecer en diversos momentos de la vida y 
tener diferentes causas. 

 
PAUTAS Y ORIENTACIONES PARA LA ESCUELA 

 
 Cuidar las condiciones acústicas y de iluminación dentro del aula, 

procurando una sonoridad e iluminación adecuadas en el aula. 
 Reducir el ruido ambiental, utilizando si es necesario un 

dispositivo técnico (emisora FM). 
 Colocarle en un lugar adecuado, de manera que accedan 

fácilmente a la información visual, que esté lo más cerca posible 
del profesor/a y de frente. 

 Hablarle lo más cerca posible y colocarse a su altura buscando el 
contacto visual. 

 Llamar su atención con un ligero toque o con una discreta seña 
antes de hablar para asegurarnos de que nos escucha. 

 Hablarle despacio, alto y claro, articulando bien pero sin exagerar 
los movimientos de la boca. 

 Hablarle utilizando frases cortas, sencillas y correctamente 
construidas con un vocabulario adaptado al niño/a. 

 Cuidar la entonación y la prosodia al hablar. 
 Acompañar la comunicación de gestos y expresiones faciales, para 

complementar la información. 
 Acompañar las explicaciones de: esquemas, guiones, resúmenes, 

anotaciones… con la información más importante. 
 Dar las instrucciones de una en una, de forma clara y concisa, 

asegurándonos de que nos ha entendido. 
 Asegurarse de que comprende las consignas que se le dan, y que 

no actúa por imitación de sus compañeros/as. 
 Formar al profesorado que atiende a este alumnado sobre las 

adaptaciones a realizar con ellos. 



 

 

DISCAPACIDAD AUDITIVA______________________________________________ aldeltierno.blogspot.com 

3 

 Si es necesario utilizar algún sistema aumentativo de la 
comunicación. 

 Usar material didáctico adecuado y potenciar aplicaciones 
informáticas. 

 Adaptar los textos de las diferentes asignaturas a un lenguaje 
sencillo para facilitar su comprensión. 

 Introducir anticipadamente el vocabulario correspondiente a un 
tema y sus ideas básicas para facilitarles la comprensión y 
asimilación de los contenidos curriculares. 

 Proporcionarle otras vías de comprensión además de la auditiva, 
sobre todo la visual. 

 Tener en cuenta que lo importante es comunicar, debe primar la 
funcionalidad y el éxito en la transmisión de la información sobre 
la perfección en el empleo de la modalidad utilizada. 

 Utilizar preferentemente recursos y materiales visuales 
(imágenes, fotos, vídeos…) 

 Fomentar las metodologías de carácter activas, por 
descubrimiento y exploración. 

 Es importante  anticipar cualquier modificación en la rutina diaria 
o la realización de actividades extraordinarias. 

 Repetir la información o hacer un resumen para asegurarnos de 
que ha asimilado las ideas más importantes. 

 Supervisar las tareas que vaya realizando. 
 Reforzar en el niño el hábito de preguntar cuando no ha entendido 

algo. 
 Realizar adaptaciones metodológicas en las pruebas de 

evaluación. 
 Adaptar las actividades a sus necesidades, tenerlo en cuenta a la 

hora de programas actividades. 
 Priorizar los aprendizajes producidos a partir del contacto con la 

realidad. 
 Promover su participación dentro del aula en todas las 

actividades. 
 Concienciar al resto de alumnos sobre la deficiencia auditiva. 
 Realizar agrupamientos flexibles favoreciendo  el trabajo 

cooperativo. 
 Favorecer la tutoría entre iguales, colocarle junto a otro/a 

alumno/a oyente que colabore. 
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 En conversaciones en grupo, es importante respetar los turnos de 
habla entre los interlocutores e indicar previamente quién va a 
intervenir. 

 Mantener contacto y coordinación con la familia. 
 Evitar: 

 Corregir su lenguaje de manera directa y rígida. 
 Hablarle de espaldas o tapándose la boca. 
 Trabajar únicamente con una modalidad auditivo-vocal. 

 
PAUTAS Y ORIENTACIONES PARA LA FAMILIA 

 
 Ofrecerle un modelo de lenguaje adecuado. 
 Apoyar en casa la labor del centro educativo y mantener una 

buena coordinación con el profesorado. 
 Estimular y potenciar sus capacidades reforzando y alabando sus 

logros. 
 Favorecer situaciones comunicativas en el entorno familiar. 
 Potenciar la integración social mediante la participación en 

actividades lúdicas y deportivas del entorno más cercano. 
 Implicarles en la vida familiar y mantener unos niveles de 

exigencias en las tareas, acordes con sus capacidades y edad. 
 Aportarles la mayor cantidad de información posible sobre el 

mundo que les rodea y las normas y valores que lo sustentan. 
 Utilizar todas las vías de comunicación posibles: gestos, 

expresiones faciales, imágenes… 
 Evitar en la medida de lo posible ruidos de fondo. 
 Evitar: 

 Actitudes negativas, de angustia y estrés que se le puedan 
trasmitir el niño/a. 

 La sobreprotección, exigiendo del niño/a un comportamiento 
adecuado. 
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