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— Nifio: "una pota"

— Adulto: "una pelota, si"

— Nifio: "yo omo pan"

— Adulto: écomes pan? yo como patatas.
Peticiones de clarificacion o aclaracion del mensaje: Se trata de hacer una
pregunta o un comentario que indigquen al nifio que su emision no ha sido
bien entendida y/o que debe completarla o mejorarla. Solo deben usarse
si sabemos con certeza que el nifio puede mejorar o corregir lo que ha
dicho mal. Por ejemplo:

— Nifio: "voy a cata" (casa)

— Adulto:"¢a cantar?" "évas a cantar?"
Preguntas de alternativa forzada: Se trata de preguntas que ofrecen al nifio
dos posibilidades de respuesta, una de las cuales es la correcta, por lo que
se le da el modelo correcto de emisidon que queremos conseguir. No
debemos usar esta ayuda si el nifio tiene problemas de comprension; si
vemos que el nifio nos responde imitando la palabra final de la pregunta
eso quiere decir que la pregunta excede sus niveles de
procesamiento/comprensién. Por ejemplo:

— Adulto: “¢quieres leche o zumo?
— Nifio: "pinta la bota” (pidiendo al adulto que pinte)
— Adulto: "épinto una bota o una bo-ca?"

MAS INFORMACION
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ORIENTACIONES PARA LA ESCUELA
DIFICULTADES DE ARTICULACION

QUE ES

Las dificultades de articulacidn o trastornos de los sonidos del habla son la

dificultad que presentan algunos nifios/as para articular correctamente algunos
fonemas, cominmente conocido como “dislalias”.

PAUTAS Y ORIENTACIONES PARA LA ESCUELA

Blog: aldeltierno

Tabla orientativa: edad de adquisicion de cada uno de los fonemas

EDAD FONEMAS

De 3 a4 afios |/ia/, /ie/, /io/, /uo/, Jua/, Jue/
/m/, In/, I8/, /ol It], I/, [0/, [il, I\, 18], [f], /5], [ch/

De 4 a5afios |/r/suave,/d/, /bl/, /c/, /fl/, /8], [pl/

De5a6afios |/r/inversa, /z/, [br/, [ct/, [fr], [gr], o/, [tr]

De 6a7afios |/eu/,/ei/, /au/, /oi/, /iu/, /ai/, fou/, [rr/, /dr/
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Ofrecerle un modelo de habla adecuado repitiendo correctamente lo que
el nifio o la nifia ha dicho.

Utilizar un vocabulario adecuado a su edad, con una estructuracién de
frases cortas y sencillas.

Darle tiempo para que se exprese verbalmente.

Trabajar los turnos de habla en el aula, respetandolos.

Hablar despacio. Para que el nifio detecte todos los matices sonoros
debemos hablarle lentamente, con claridad y articulando bien.

Demostrar confianza, ofrecerle seguridad y motivarle.

Reforzar positivamente lo que haga bien.

Animar a utilizar el lenguaje en sus distintas funciones: describir situaciones,
experiencias, pensamientos, sentimientos, hechos, hacer preguntas...
Utilizar todos los medios que posibiliten la comunicacion del lenguaje:
gestos, expresiones faciales, corporales, etc.

Centrarnos mas en el contenido que en la forma cuando hable.

Ensefiar la generalizacion del lenguaje (aplicar las reglas a situaciones
nuevas).

Escuchar siempre atentamente, prestando atencién global y buen contacto
visual.

Evitar:
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= Corregirle constantemente los errores.

= |nterrumpir al nifio/a cuando esté hablando.

= Que se produzcan burlas, comparaciones con otros nifios y
repeticiones constantes de las palabras mal pronunciadas.

= Comentarios o expresiones faciales que pueda mostrar una
desaprobacion respecto al habla del nifio.

= Simplificar las palabras para comunicarse.

= (astigar o llamar la atencion al nifio por su habla.

= Sobreproteger al alumno.

= Mostrarse impaciente o desconcertado ante su habla.

PROPUESTA DE ACTIVIDADES Y ESTRATEGIAS
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dado en posicion inicial, media o final, clasificar palabras segin el
fonema que contengan...

v/ ESTRATEGIAS A UTILIZAR

v/ TIPO DE ACTIVIDADES PARA EL AULA

Algunos tipos de ejercicios para favorecer el desarrollo fonoldgico de los

alumnos pueden ser:

Ejercicios de relajacion

Ejercicios de imitacion: de posturas, gestos, posiciéon de los 6rganos
articulatorios...

Ejercicios de respiracion: favoreciendo la respiracién nasal y costo-
diafragmatica.

Ejercicios de sonidos: imitar los sonidos de animales, medios de transporte,
objetivos cotidianos, etc...

Ejercicios de discriminacion: de sonidos familiares y fonemas.

Ejercicios de repeticion de sonidos, silabas, palabras, frases, rimas,
trabalenguas...

Ejercicios de denominacion: nombrar en fichas (lotos), objetos que estén a
la vista, etc.

Ejercicios de conciencia fonoldgica: desarrollo de habilidades

metalingUisticas necesarias para la posterior lecto-escritura.

o Conciencia léxica: reconocer palabras, contarlas, compararlas...

o Conciencia silabica: identificarlas, compararlas, contarlas, omitir, afiadir,
o invertir silabas, buscar palabras que lleven una determinada silaba en
posicién inicial, media o final, buscar rimas, clasificar palabras segun la
silaba que contenga...

o Conciencia fonémica: reconocer fonemas, compararlos, afiadir, omitir,
cambiar fonemas de una palabra, buscar palabras que lleven un fonema

= Hacer expansiones: Son repeticiones por parte del adulto de las emisiones

del nifio/a, pero ofreciendo patrones correctos. Por ejemplo:
— Nifio: “Papa tita tén”.
— Adulto: “Si, papa ha llevado a Cristina al tren”.
Hacer extensiones: Son prolongaciones que hace el adulto a las emisiones
del nifio/a, en las que se aporta un poco de mas informacién de la que el
nifio dice. Por ejemplo:
— Nifio: “Alli, el oso bebe”.
— Adulto: “Si, fijate, el oso se bebe un vaso muy grande de agua
porque tiene mucha sed”.
Hacer incorporaciones: Son agregaciones que hace el adulto a sus relatos
gue parten de la iniciativa del nifio. Por ejemplo:

— Adulto: “Entonces viene el lobo y...”.

— Nifio: “Malo e obo”.

— Adulto: “Entonces viene un lobo muy malo y entra en la casa”.
Autoconversacion: El adulto comenta en voz alta lo que esta haciendo y/o
pensando, buscando signos de aprobacién, reprobacion, alegria, sorpresa...
en la expresion o la conducta del nifio.

Habla paralela: El adulto comenta en voz alta lo que esta haciendo el nifio
interpretando sus posibles intenciones y buscando sus respuestas de la
misma forma que en el punto anterior.
Imitacion o modelado: Se trata de darle al nifio/a un modelo a imitar. Por
ejemplo: si juega a esconder objetos, una vez escondidos se "llama" a los
objetos mientras se buscan de modo que el nifio nos imite. Adulto: "pato,
ven”, "Ayudame, llamale tu: pato".
Preguntas directas: Son preguntas de alternativa forzada, no abusando de
las preguntas, debemos usarlas con moderacién. Por ejemplo:

— "dqué es esto?","équé has hecho en el colegio?", etc.
Correccion indirecta: el adulto responde a una emision del nifio con un
comentario natural que corrige su enunciado. El adulto "devuelve" al nifio
su emisién pero corregida, de este modo le da un modelo adecuado. No se
le pide nada al nifio, pero si éste se autocorrige o repite lo que el adulto ha
dicho se le alaba positivamente ("que bien lo has dicho", "que bien dices
pelota", etc.). Por ejemplo:



